Histéria Ziveny

Najstarsi kontinualne fungujuci zensky spolok na Slovensku vznikol 4. augusta 1869
predovSetkym vdaka muzom: redaktorovi Ambrovi Pietrovi, Viliamovi Paulinymu-
Tothovi, Martinovi Culenovi a Mikulasovi Feriendikovi, ktori prostrednictvom novin
vyzvali Zeny a zorganizovali zriadujuce zhromazdenie v Turéianskom svatom
Martine. VytyCeny ciel — vzdelavat slovenské Zeny vo financiach, vareni, vychove
deti a samozrejme, kulture, oslovil v kratkom Case stovky Zien.

Vznikla v obdobi, ked’ sa u nas prebudzalo narodné povedomie a zaroven silnel vplyv
uhorskej madarizéacie. Bol to prvy a kontinualne fungujuci Zensky spolok v Eurépe.
154 rokov! Medzi najvzdelanejSimi boli dcéry evanjelickych fararov. Napr. Terézia
Vansova napisala Recepty prastarej matere. Spajali fudi s réznymi nazormi,

z réznych spolo¢enskych prostredi a navzajom sa o vedomosti delili. Volebné pravo
dostali Zeny v r.1919. Preslo 100 rokov a Slovaci maju Zenu prezidentku.
ZdruZovanie (v tom ¢ase trend v Eurdpe) po rakusko-madarskom vyrovnani 1867,
iSla s duchom doby (Matica Slovenska ) vzdelavat matky, vychovavatelky. 73 Zien
zalozilo Zivenu, mestianky, vzdelané Zeny, ale mali ambiciu oslovit vietky socialne
vrstvy. Zakladné ciele bolo vzdelévanie, zalozit $kolu. Zivena symbolizovala narodné
hnutie ako také (najmé po zakaze vodcov hnutia), $kolu nepovolila viada. Kltucové
tajomnicke posty zastavali muzi (S.H.Vajansky po A.Pietorovi). T.Vansova
redaktorka Dennice, ktora roku jej zaloZenia povedala ,Musela by som byt poriadne
mechom udreta, aby som si neuvedomovala otazku Zien...” Holy.

Na lepsie Sirenie myslienok zagala Zivena vydavat Almanach Ziveny, Letopisy
Ziveny (v redakcii S. H. Vajanského), prvy Zzensky éasopis Dennica (v redakcii
Terézie Vansovej) a vlastny literarny a spolkovy &asopis Zivena (iniciovany E. M.
Soltésovou). Clenky Ziveny sa ugili poznavat histériu a Serpat z nej, uéili sa, ako
viest domacnost, oboznamovali sa so zakladmi ruénych prac i ako ziskat’ peniaze na
ZlepSenie finanénej situacie rodiny. V roku 1887 zorganizovali v Martine mimoriadne
uspesnu vystavu slovenskych vysSiviek, zbierali a uchovavali slovenské kroje a
piesne. V roku 1919 zalozili prva vlastnu $kolu Ziveny a rodinnt $kolu, v roku 1922
prvé jasle na izemi Slovenska. Zivenu viedli mudre, vzdelané Zeny, vaésinou
spisovatelky s velkym srdcom pre narodnu hrdost. V roku 1948 zaloZili aj
narodopisnu skupinu a na navrh &lenky Ziveny, spevacky a etnografky Luby
Pavlovi¢ovej — Bakovej ju nazvali Luénica. Zivena bola, Zial, v roku 1955 nasilne
rozpustena. Jej meno ,Zivena“ pouzil novovytvoreny socialisticky zvéz Zien na
oznacenie svojho vydavatelstva (v su€asnosti uz neexistuje).

Zadiatkom roka 1990 bola Zivena opat zaregistrovana vdaka spisovatelke Hane
Zelinovej, etnografke Lube Pavlovi¢ovej — Bakovej, libretistke Jele Kréméry —
Vrtelovej, ekondmke Zore Breierovej a dalSim vyznamnym Zenam, ktoré odkaz
Ziveny ani po desatrogia neopustili a nadchli prefi aj mladsie Zeny.

Zivena, spolok slovenskych Zien Zije, vzdelava svoje &lenky a rozvija svoju réznorodu
Cinnost (literarnu, osvetovu, podnikatel'sku, ...), verna odkazu predchodkyn ale

s pohladom upretym do budutcnosti. Ved mudre Zeny sa ugia po cely Zivot. Ci maju
20, 50 alebo 90. Ako &lenky Ziveny.



Zivena, spolok slovenskych Zien, dostala viacero oceneni za pracu pre zeny. Napr.
ocenenie Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR pri prilezitosti
Medzinarodného dna Zien 8. marca 2012.

Po odchode Hany Zelinovej z postu predsedniéky Ustredia Ziveny (1990 — 1993) sa
stala predsedni¢kou Ustredia Ing. Zora Breierova (1993 — 2013), ktora sa vzdala
funkcie zo zdravotnych dévodov. V novembri 2013 bola na Valnom zhromazdeni
Ziveny zvolena nova predsedni¢ka Ustredia Ziveny. Stala sa fiou Magda Vasaryova.

Zivena, spolok slovenskych Zien, ma v stigasnosti na Slovensku cca 1000 Cleniek v
12 miestnych odboroch (v Banskej Bystrici, Banskej Stiavnici, Bratislave, Brezne,
Cadci, JelSave, Lu€enci, Martine, Pezinku, Smizanoch, Su¢anoch a v Ziline).

MiPniky Ziveny

2. juna 1869 redaktor Ambro Pietor vyzval na strankach Pe$tbudinskych vedomosti
slovensku verejnost na zaloZenie spolku, ktorého cielom by bolo vzdelavanie
slovenskych Zien.

V juni 1869 vyslo v PeStbudinskych vedomostiach pozvanie na ustanovujuce
zhromazdenie spolku Zivena podpisané Viliamom Paulinym-Téthom, Ambrom
Pietrom, Martinom Culenom a Mikulagom Ferienéikom.

12. juna 1869 — Navrh stanov ,Ziveny*, spolku slovenskych Zien, uverejneny v
Pestbudinskych vedomostiach.

4. augusta 1869 — zriadujuce zhromazdenie spolku Zivena, konané v ramci
mati¢nych slavnosti v TurCianskom Svatom Martine. Viedol ho vtedajsi podpredseda
Matice slovenskej V. Pauliny-Toth a prvou predsedni¢ku spolku sa stala Anna
Pivkova.

Za Clenky sa hned na mieste prihlasilo 73 zien.

18. maja 1870 — potvrdenie spolku s nazvom ,Zivena“, dobrog&inny spolok
slovenskych Zien a sidlom v TurCianskom Sv. Martine. Po Uprave stanov v roku 1883
bol ndzov pozmeneny na ,Zivena,” vzdelavatelny a dobro&inny spolok slovenskych
zien. Clenovia spolku pouzivali v oficialnej kore$pondencii aj skrateny nazov
,Zivena“, spolok slovenskych Zien (uvedeny v zahlavi dradnych tlagiv spolku)

1872 — vydanie prvého &asopisu Almanach ZIVENY na $irenie osvety a vzdelania
medzi slovenskymi Zenami

1872 — vznik Martinského spevokolu

1875 — 1900 Po zatvoreni Matice slovenskej (1875 a troch slovenskych gymnazii
/1874- 1875/). Zostala Zivena jedinym funguijlcim slovenskym spolkom. Clenovia
spolku prisli postupne s viacerymi navrhmi na pomoc pri vzdelavani slovenskych
Zien:

Vzdelavaci diev€ensky ustav v slovenskom jazyku — u uhorskej viady bol
nepriechodny.

Zriadenie Skoly, kde by sa slovenské diev€ata ucili predmety ako varenie, ru¢né
prace a vedenie domacnosti v rodnej re€i. Navrh na zriadenie uvedenej Skoly bol
trikrat (1874, 1899 a 1900) odmietnuty.

Spolok sa preto zacal venovat napr. aktivitam ochotnickych divadiel, praci
martinského spevokolu, publicisticko-vydavatelskej €innosti, propagacii a prezentacii
domacej prace zien — najma vysiviek.

1887 — prelomova, mimoriadne Uspesna vystava slovenskych vySiviek v Martine
1891 — Peter Vitazoslav Rovnianek /narodil sa 27. juna 1867 v Dolnom Hi¢ove/
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zalozil v Amerike Spolok slovenskych Zien — Zivenu. /Okrem Ziveny zalozil v Amerike
aj narodny Slovensky spolok, bol spoluzakladatefom Matice Slovenskej v Amerike a
aktivne sa zucastnil aj pri zakladani Slovenskej telocviénej jednoty Sokol a
Slovenskej ligy/.

od roku 1895 — zbieranie slovenskych krojov (spolupraca s Muzealnou slovenskou
spolo¢nostou)

Od roku 1896 — Letopisy Ziveny (v redakcii S. H. Vajanského).

Od roku 1898 — prvy Zensky Casopis Dennica (v redakcii Terézie Vansovej)

od roku 1910 — vlastny literarny a spolkovy &asopis Zivena (iniciovany E. M.
Soltésovou)

V novembri 1918 uverejnili v &asopise Zivena vyzvu Ludmily Podjavorinskej, aby sa
Zeny zacali angazovat v politickej praci. V ¢eskoslovenskom parlamente do roku
1920 pracovalo osem poslankyn, po volbach pribudlo eSte pat.

1919 — zaloZenie vlastnej $koly Ziveny pre zenské povolania v Turgianskom sv.
Martine a rodinnej Skoly v Kremnici (od roku 1921 presli pod Statnu spravu).

po roku 1920 — poradcom Ziveny sa stal $kolny radca Franti§ek Mare$ (riaditel
brnenskej diev€enskej Skoly Vesna)

1921 Zivena mala 30 odborov a desat dievéenskych $kol

28. oktébra 1922 Zivena zalozila prvé jasle na Slovensku pre pracujtice zeny

v Martine (dlho boli jediné)

1923 — pod vedenim F. Plaminkovej vznikla nepoliticka organizacia Zenska narodna
rada, ktora zdruzovala cca 50 Zzenskych organizacii. Zivenu zastupovala pani Margita
Pauliny-Palkova.

9. augusta 1923 — zasluhou E. M. Soltésovej a na popud A. Masarykovej otvorili

v Turdianskom sv. Martine Ustav M. R. Stefanika, v ktorom zacala ,Dvojrocna Skola
pre vzdelanie pracovnic vo verejnom zdravotnictve, peclivosti o mladez

a fudovychovu® (od 1926 aj s internatom pre Ziacky).

28. oktébra 1932 — Zivena na svoje naklady upravila hrob Anny Starovej, rodene;
Michalcovej (matky Ludovita Stara) v Trenéine

Obdobie druhej svetovej vojny:

— Musela zredukovat svoj program, vlada poverila socialnou pracou Zeny v Hlinkovej
slovenskej ludovej strane.

— Medzi poslancami slovenského snemu nebola ani jedna Zena, oficialna
propaganda i kroky vilady zatlacali Zeny spat’ k sporakom, objavili sa snahy
diferencovat vzdelavanie dievéat a chlapcov. Vlada dokonca Ziadala, aby sa Zivena
premenovala na spolok evanjelickych Zien.

— Aktivna bola praca &leniek Ziveny po&as Slovenského narodného povstania —
organizovali zbierky Satstva a potravin, pracovali v lazaretoch a nemocniciach,
mnohé bojovali v horach.

1948 — vznikol umelecky subor Luénica z Narodopisnej skupiny Ziveny (pod vedenim
Luby Bakovej — spev a Ofgy Chodakovej — tanec) a ,odzemkarov® (tych viedol Juraj
Kubanka, umeleckym veducim bol Tibor Andrasovan)

Novodoba histéria Ziveny po r. 1989

27. december 1989 — Hana Zelinova uverejnila vyzvu ,Vstavaj Zivena, uz je éas"
v denniku SMENA.



31. marca 1990 — ustanovujuice valné zhromazdenie Ziveny, spolku slovenskych
Zien v Martine, prijatie novych stanov, zvolenie Hany Zelinovej za predsednicku
spolku Zivena.

15. april 1990 Registracia Ziveny, spolku slovenskych Zien, Ministerstvom vnutra
Slovenskej republiky

1993 — predsednickou spolku sa po odchode Hany Zelinovej (na vlastnu ziadost —
kandidovala do NR SR za Demokraticku stranu) stala Zora Breierova

15. 11. 2013 — na Valnom zhromazdeni Ziveny v Bratislave sa Zora Breierova vzdala
postu predsedniéky spolku zo zdravotnych dévodov. Clenky zvolili novu
predsednicku Ziveny — Magdu Vasaryovl. Zora Breierova sa stala &estnou
predsednickou Ziveny.

25. 7. 2014 — Ministerstvo vnuatra SR potvrdilo inovované Stanovy Ziveny

5.11. 2014 — slavnostny program k 145. vyrogiu Ziveny v MDPOH v Bratislave

20. 3. 2015 — Programova konferencia Ziveny, Banska Bystrica

Poslanie a ciele Ziveny

Zakladnym poslanim spolku Zivena (&l.1) je prispievat k narodnému, duchovnému
a hmotnému zveladeniu Slovenska. Jeho €innost je zamerana na zlepSenie
postavenia Zien a rodin v spolo¢nosti.

Hlavnymi cielmi spolku Zivena (&l.11) je vzdelavanie Sirokej verejnosti v oblasti
socialnej, zdravotnej, pravnej, ekonomickej a v dalSich oblastiach osobnostného
a spolo¢enského rozvoja a tiez

Vychova mladej generacie k celoZivotnému vzdelavaniu, demokratickému
obcCianstvu, medzikulturnej tolerancii a pestovaniu narodnej identity.

Stanovy Ziveny

Preambula — Zivena, spolok slov.Zien, je zaloZzena na myslienke rovnosti a viery v to,
Ze vychovou a vzdelavanim sa kazdy ¢lovek stava lepSim vo svojej rodine

i v spolo¢nosti.

- Historické sidlo v Martine, Hviezdoslavova 21, su¢asné sidlo Bratislava,
Pisztoriho palac, Stefanikova 25;

- Dobrovolna organizacia, zaloZzena na demokratickych principoch, zdruZujuca
slovenské Zeny na zasadach humanizmu, bez rozdielu politickej prislusnosti,
vierovyznania a veku.

- Svoje ciele Zivena napifia najma tymito ginnostami: vychovno-vzdelavacia
¢innost, poradensko-pravna €., kulturno-zaujmova €., propagacno-informacna
¢., sociologicko-psychologicka €., socialno-charitativna €., podnikatelska €.,
tvorba fludovoumeleckych vyrobkov, vydavatelska €., spolupraca s domacimi
a zahrani¢nymi organizaciami.

- Clenstvo je bud riadne, alebo éestné. Mozu byt fyzické aj pravnické osoby.
Podmienkou je podana prihlaska Miestnemu odboru a suhlas s programom
ginnosti spolku Zivena v zmysle Stanov. O prijati lena rozhoduje Ustredie na
zaklade navrhu MO. Zapisné a Clenské je dobrovolné. Odporucanu vysSku
md&Ze s miestnou platnost'ou ur€it’ prislusny MO.

- Povinnostou €lena je dodrziavat’ Stanovy, rozsirovat humanitné idey spolku,
zodpovedne vykonavat zverené funkcie. Pravami €lena je vyjadrovat sa
k spolo&enskému dianiu a svoje nazory presadzovat cez MO spolku Zivena,
hlasovat, volit a byt voleny, mat vSetky vyhody z ¢lenstva, byt delegovany do
inej organizacie, poziadat o pomoc pri rieSeni osobnych problémov.




- Clenstvo zanikne bud vzdanim sa &lenstva (oznami MO a to na Ustredie),
alebo vylu¢enim ¢lena MO pre hrubé porusenie Stanov spolku, alebo
amrtim/zanikom (PO) &lena, & zanikom spolku Zivena. Ak by zanikol MO,
Ustredie uréi iny MO pre aktivity ¢lena.

- Organmi Ziveny su Valné zhromazdenie ako najvy$si organ spolku,
predsednicka ako Statutarny organ, predsednictvo ako vykonny organ, revizna
komisia ako kontrolny organ a Ustredie ako semivykonny a semikontrolny
organ spolku. Spolok ma organiza¢né jednotky, miestne odbory.

- VZ zvolava ustredie raz za 4 roky, kfu¢ na volbu delegatov urCuje Rukovat
spolku (organizaény poriadok schvalovany predsednictvom). VZ prerokuva
a schvaluje spravu Ustredia, voli predsedni¢ku, tajomnicku, lenky
predsednictva a reviznej komisie; rozhoduje nadpoloviéna vaésina pritomnych
delegatov. Ustredie riadi &innost spolku.

- Predsednictvo je vykonny organ spolku. Funkéné obdobie je 4 roky. Schvaluje
Stanovy, Rukovat, navrhuje VZ kandidatov na ¢lenov Predsednictva a RK,
schvaluje vznik MO aj ich ruSenie, navrhuje a schvaluje celoslovenské
projekty spolku, vybavuje navrhy a staZnosti adresované Ustrediu.

- Predsednicka je Statutarom, volena VZ na 4 roky, zodpoveda za cCinnost
a hospodarenie Ustredia, zvolava predsednictvo min.4x ro¢ne, mesacne
informuje MO o &innosti Ustredia.

- Revizna komisia je kontrolny organ, kontroluje hospodarenie s finanénymi
prostriedkami a hmotnym majetkom, dodrziavanie predpisov a Stanov spolku,
ma predsednicku a ¢lenky RK na 4 roky, schadza sa podla potreby, 2x roCne,
podava spravu predsednictvu.

- Miestne odbory — uzemny princip spolku, min.10 ¢lenov, v mieste bydliska
¢lena, stanovisko k navrhu zalozit MO predklada Ustredie Predsednictvu
spolku na schvalenie (najblizSie bude 28.4.2023). Organmi MO su ¢lenska
schddza, predsednitka, vybor a revizna komisia. Schédzu MO zvolava
predsednic¢ka min.raz ro€ne. Voli predsednicku (4r.), vybor MO
(predsedni¢ka+min.2 ¢lenky), RK (3 ¢lenky), delegatky na VZ (podla rukovate
pokial nie je v SR 25 MO, kazda MO ma jeden volebny hlas). Volby su tajné.

- Clenskéa schddza MO rozhoduje o vzniku/zaniku MO, o navrhoch vyboru
k planu €innosti MO, schvaluje uctovnu zavierku (na zaklade spravy RK),

o odporucani k ne/plateniu zapisného a ¢lenského aj o vySke prispevku,

o navrhu na zru$enie MO. Vybor riadi pracu MP v obdobi medzi ¢lenskymi
schdédzami. Za vybor kona predsednitka, resp. zastupkyna. Vybor navrhuje
aktivity MO. RK kontroluje hospodarenie MO. Clenky RK na 1.zasadnuti volia
spomedzi seba predsednicku RK.

- Priimy spolku: ¢lenské prispevky, dobrovolné dary, vynosy z poduijati, prijmy
z edinej ¢innosti, z Cinnosti klubov, z podnikatelskej €innosti, Statne a iné
dotacie.

Vladimira Debnarova, 20.11.2025.



